
「ふくしきょういく」出前講座 小中学生対象 

  

御所市社会福祉協議会では、「ふくしきょういく」出前講座を実施しています。学校の教育プログラム 

 の中で、ボランティアやふくしについて学ぶ一環として子どもたちに色々な経験をしてもらいたいと考えて

います。今後の学習の手段としてご検討ください。 

対 象 者 小学生（３～６年生）、中学生 

場 所 校内及び学校周辺  ※応相談 

所 要 時 間 １時間から２時間程度  ※応相談 

講 座 の 役 割 
・高齢者や障害者、「ふくし」に対する理解を深める 

・ボランティアの心を育成 

そ の 他 
・学習目的や学年等に合わせて、体験内容を変更できます 

 

 

出前講座（メニュー例） 

 

☆座学 

・障害者用設備やバリアフリー、ユニバーサ

ルデザイン等についての学習。 

・多様性の理解についての学習。 

・「ふくし」についての学習。 

 

 

☆車いす・アイマスク体験 

実際に車イスに乗ったり、押したりする体験

やアイマスクをした状態での歩行体験をして

いただきます。その中でどういった不便さやど

こに危険があるのか、またどういった介助をし

てもらった時に助かったと感じたかを体験でき

ます。 

 

☆福祉交流（ボッチャ等） 

障害をお持ちの方や高齢の方との交流

を通じ、理解を深めることができます。 

 

☆上肢障害体験・高齢者体験 

高齢化による身体機能の低下、利き腕・利

き手が不自由になった時に、どんなことに不便

さ、しんどさを感じるのかを日常の動作の中で

体験することができます。 

 

☆災害や災害ボランティア講座 

  災害についてや災害時のボランティア活

動について理解を深めることができます。 

 

 
問合せ先：御所市社会福祉協議会（６３－２４５７）まで 



【実績として】 

・御所小学校 ３年生   座学（多様性の理解）、車いす体験等、福祉交流（ボッチャ） 

                    ※Ｒ４年度～ 

・大正小学校 ３年生   座学（多様性の理解）、車いす体験等 

                    ※R６年度 

・葛小中学校         福祉交流（ボッチャ） 

                    ※Ｒ５年度～ 

・葛上中学校 １年生   座学（多様性の理解・ふくしのお仕事）、車いす体験等 

                    ※R５年度～ 

・葛城小学校 ３，４年生 座学（多様性の理解）、車いす体験等 

                    ※R６年度 

 

【参考】 

・青翔高校   ２年生  座学（災害、災害ボランティアについて） 

                   ※R５年度～ 



「ふくしきょういく」出前講座 大人対象 

  

御所市社会福祉協議会では、「ふくしきょういく」出前講座を実施しています。御所市民や団体の方 

にボランティアや「ふくし」について学ぶ機会としてご活用いただけたらと考えています。 

今後の学習の手段としてご検討ください。 

対 象 者 御所市民、団体 等 

場 所 ※応相談 

所 要 時 間 １時間から２時間程度  ※応相談 

講 座 の 役 割 
・高齢者や障害者、「ふくし」に対する理解を深める 

・ボランティアの心を育成 

そ の 他 
・個別体験も可能です 

・目的に合わせて、内容を変更できます 

 

出前講座（メニュー例） 

 

☆座学 

・障害者用設備やバリアフリー、ユニバーサ

ルデザイン等についての学習。 

・多様性の理解についての学習。 

・「ふくし」についての学習。 

 

 

☆車いす・アイマスク体験 

実際に車イスに乗ったり、押したりする体験

やアイマスクをした状態での歩行体験をして

いただきます。その中でどういった不便さやど

こに危険があるのか、またどういった介助をし

てもらった時に助かったと感じたかを体験でき

ます。 

 

☆福祉交流（ボッチャ等） 

障害をお持ちの方や高齢の方との交流

を通じ、理解を深めることができます。 

 

☆上肢障害体験・高齢者体験 

高齢化による身体機能の低下、利き腕・利

き手が不自由になった時に、どんなことに不便

さ、しんどさを感じるのかを日常の動作の中で

体験することができます。 

 

☆災害や災害ボランティア講座 

  災害についてや災害時のボランティア活

動について理解を深めることができます。 

 

 
問合せ先：御所市社会福祉協議会（６３－２４５７）まで 



【実績として】 

・掖上地区民生児童委員 

                   車いす体験等 

                   ※R６年度 

 

・御所市教頭会      座学（災害、災害ボランティアについて） 

                   ※R６年度 

 

・御所市主任児童委員 

座学（災害、災害ボランティアについて） 

                   ※R７年度 

 


